
Voor alle spelers en trainende leden
Onderstaande zaken horen bij een teamsport, als trainend lid of als spelend lid:

Trainingen:

De trainingstijden zijn op dinsdag van 18.00- 23.00 in de Diekmanhal en 
woensdag 19.00- 22.00 in sportzaal ‘t Bijvank 

1. Als je niet kunt trainen, dan bel je af bij je trainer. 
2. Als je niet traint, mag je de training bijwonen op het veld. Niet in de hal.
3. Kom op tijd op de training. Zorg dus dat je er een paar minuten eerder bent.
4. Tijdens de training blijft iedereen op het veld, tenzij de trainer anders aangeeft. 
5. Tijdens de training wordt alleen gebruik gemaakt van de kleedkamer, die is toegwezen.

6. Na afloop van de training is douchen verplicht.

7. Na de training zorgt het team samen voor een schone kleedkamer.
8. Na de training moeten alle leden zo snel mogelijk de hal verlaten, hetzij naar de kantine, hetzij naar buiten. De trainer mag jeugdleden wegsturen uit de hal, daar zijn verantwoording daarmee vervalt.
Van bovenstaande zaken kan alleen afgeweken worden in overleg met de trainer.
Thuiswedstrijden:

Thuiswedstrijden worden gespeeld in de Diekmanhal van 19.00 – 22.30 uur.
1. Als je niet kunt spelen geef je dit uiterlijk dinsdag/ woensdag door aan de trainer.

2. Als je niet speelt, mag je de wedstrijd kijken vanaf de bank. Je mag echter niet opstaan, heen en weer lopen, bij de jurytafel staan enz. Op de tribune mag dat wel.

3. Zorg dat je een kwartier voor de wedstrijd aangekleed op het veld staat.

4. Je mag alleen spelen in het officiële tenue van Amical

5. Tijdens de wedstrijd blijft iedereen op het speelveld, tenzij de trainer wat anders aangeeft
6. Tijdens de wedstrijd liggen de ballen achter de spelersbank, zodat deze nergens heen kunnen rollen.
7. De scheidsrechter is de baas in het veld.

8. Ga niet in discussie met scheidsrechter, tegenstander, toeschouwers of anderen. Dit mag alleen de coach doen.

9. De aanvoerder bedankt de scheidsrechters, de tafel en de spelers.

10. Alle spelers geven na afloop van de partij de tegenstander een hand.

11. Na gebruik van de kleedkamer zorg je met je team dat deze weer schoon achtergelaten wordt.

12. Na afloop van de wedstrijd is douchen verplicht. 

Van bovenstaande zaken kan alleen afgeweken worden in overleg met de coach.
Voor alle trainingen en wedstrijden in alle hallen geldt:

1. Roken kan een gevaar opleveren en is erg vervelend voor andere mensen. 

ROKEN IN DE KLEEDKAMER OF OP DE TRIBUNE IS VERBODEN!

2. Vernielzucht en pesterijen worden niet geaccepteerd binnen de vereniging. 

Uitwedstrijden:

Hievoor gelden dezelfde aandachtspunten als bij de thuiswedstrijden. Hieronder nog wat extra aandachtspunten. 

1. Je dient ruim op tijd te zijn op de afgesproken plaats en tijd om te vertrekken.

2. Wanneer er geen vervoer is, dient met openbaar vervoer naar de wedstrijd te worden gegaan. Een wedstrijd wordt om deze reden NIET afgezegd.

Voor alle ouders/ verzorgers van jeugdleden
De volgende zaken horen voor u bij een teamsport:
· Aanwezigheid tijdens training en wedstrijden is van groot belang, omdat er anders medespelers de dupe van worden. De trainer staat er iedere week en wil graag met een compleet team trainen. Mocht uw zoon of toch niet kunnen trainen/ spelen, neem dan tijdig contact op met de trainer.
· Medewerking van ouders/verzorgers, door b.v. rijden naar uitwedstrijden, hoort bij de verplichtingen van een jeugdlid, en daarmee zijn ouders/ verzorgers. Aan het begin van het seizoen krijgen de jeugdleden een schema, waarop u kunt zien wanneer u moet rijden naar een uitwedstrijd. Mocht u niet kunnen, dient u zelf voor vervanging te zorgen. Neemt u in het uiterste geval vroegtijdig contact op met de trainer.
· U hoeft niet meer dan 5 personen te vervoeren, inclusief chauffeur. Wanneer dit wél ter sprake komt, doordat er te weinig auto’s zijn, bent u zelf verantwoordelijk voor uw beslissing.

· Reiskosten kunt u declareren bij de penningmeester.

· Wanneer er geen vervoer is, dient met openbaar vervoer naar de wedstrijd te worden gegaan. Een wedstrijd wordt om deze reden NIET afgezegd. Hiervoor dienen dan meestal wel extra ouders als begeleiders mee te gaan.

· Afzeggen van wedstrijden, door afwezigheid van spelers/ auto’s kost de club erg veel geld.
